


















https://www.at-schweiz.ch/de/wissen/produkte/nikotin/


https://www.suchtmagazin.ch/magazin/geschaeftsmodell-sucht-2023-03-04
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https://www.youtube.com/watch?v=MUx2WdvroW0


https://www.at-schweiz.ch/wntd2023




Im vergangenen Jahr wurden auf Stopsmoking.ch weitere Inhalte publiziert. Im Fokus standen Beiträge zu 

anderen Produkten als der herkömmlichen Zigarette. So gibt es beispielsweise neue Artikel zum Thema Shisha. 

Das Suchtpotenzial der Wasserpfeife wird oft bagatellisiert. Daher gibt es auf Stopsmoking Informationen zum 

aktuellen Stand der Wissenschaft und den Gefahren beim Rauchen von Shisha. 

Auch über die neueren Produkte berichtet Stopsmoking.ch umfassender. Der neue Artikel „Dampfen und 

Entzug: Die 12 Regeln zum Nikotin-Stopp“ klärt darüber auf, unter welchen Umständen es möglich ist, mit E-

Zigaretten den Rauchstopp anzugehen.  

https://www.stopsmoking.ch/e-zigaretten/andere-produkte/shisha-wasserpfeife-gar-nicht-so-harmlos/
https://www.stopsmoking.ch/e-zigaretten/informationen-zu-elektronischen-produkten/dampfen-und-entzug-die-12-regeln-zum-nikotin-stopp/
https://www.stopsmoking.ch/e-zigaretten/informationen-zu-elektronischen-produkten/dampfen-und-entzug-die-12-regeln-zum-nikotin-stopp/
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