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AT-Forum der deutschen Schweiz 

Dienstag, 24.03.2026, 13:30 Uhr bis 16:15 Uhr 

Ort: Hotel St. Gotthard, Bahnhofstrasse 87, 8001 Zürich 
 
Programm 
 

Beginn Traktandum 
 

13:15 Ankommen, Begrüssungskaffee 
 

13:30 Start des Forums 
Begrüssung, Ziele, Programm und Vernetzung 

 

13:45 Kurzpräsentation TPF: Erste Ergebnisse der Befragung 
'Gesundheit und Lifestyle' 2025.  

Verena Friedrich 

13:55 Kurzpräsentation Lungenliga Schweiz: Neuerungen bei 
"zackstark - nikotinfrei durch die Lehre". Gerne 
möchte ich die Entwicklung von zackstark in den letzten 
1-2 Jahren aufzeigen. "zackstark" hat letzten Sommer 
einen neuen Auftritt (Design und Name) erhalten. Ziel 
dieser Neuerungen ist es, zackstark national noch breiter 
auszubauen und weitere Kantone zu gewinnen.  

Jana Affolter 

14:05 Kurzpräsentation stop2drop: Update zur Kampagne 
gegen Zigaretten-Littering und für rauchfreie 
Kinderspielplätze von stop2drop 2026 2 Module, 1 
Kampagne Wie sieht die aktuelle Situation aus, wieviele 
Gemeinden und Partnerorganisationen machen mit, wie 
kann die Kampagne unterstützt werden.  

Markus Dick 

14:15 Inforunde: Kurzinformationen und Updates der 
Teilnehmenden 

Alle 

14:45 Vernetzungsause   
15:15 Aktuelle Themen und Anknüpfungspunkte für 

Zusammenarbeit: 
Woran arbeiten wir, wo wünschen wir uns Austausch? 
Gemeinsame Themen sichtbar machen und bündeln. 

Alle, Moderation 
Corinne 
Sprecher 

15:45 Offene Thementische: 
Vertiefung gemeinsamer Themen nach Interesse und 
Ausloten möglicher Zusammenarbeit. 

Alle, 
selbstorganisiert 
nach Interesse 

16:20 Check-out und Abschluss Corinne 
Sprecher 

16:30 Ende   
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Anreise:  
 

 


