
 

Ai membri del Consiglio federale, del Consiglio nazionale e del Consiglio degli Stati 
 
 
 
 
 

Berna, 15 novembre 2025 

Appello a ratificare  
la Convenzione quadro dell'OMS per la lotta al tabagismo 
(FCTC) 

Gentile signora, gentile signore, 

in occasione dei preparativi per l'undicesima Conferenza delle Parti (COP11) alla Convenzione quadro 
dell'OMS per la lotta al tabagismo (FCTC), che si terrà a Ginevra nei prossimi giorni, desideriamo 
condividere con Lei la profonda preoccupazione che proviamo per la salute dei nostri giovani. Per 
questo motivo, oggi ci rivolgiamo al Consiglio federale e al Parlamento esortandoli a compiere 
un passo decisivo per proteggere i giovani: ratificare la Convenzione quadro dell'OMS per la 
lotta al tabagismo (FCTC). 

La Svizzera, riconosciuta a livello internazionale per il suo impegno nella tutela della salute e dei diritti 
umani, ha sottoscritto questo importante trattato internazionale già nel 2004, ma a distanza di oltre 
vent'anni non lo ha ancora ratificato. Rimane così uno dei pochi Paesi che ancora non aderisce alla 
FCTC, perdendo in tal modo l'opportunità di consolidare efficacemente la salute pubblica sul suo 
territorio. 

La Convenzione quadro dell'OMS per la lotta al tabagismo (FCTC) prevede regole chiare per proteggere 
le future generazioni. Tra queste, strategie efficaci per prevenire il consumo di tabacco e di prodotti a 
base di nicotina nella fascia di popolazione più giovane, divieti di pubblicità e una fiscalità più incisiva 
sui prodotti contenenti tabacco o nicotina. In tutto il mondo queste misure si sono dimostrate 
particolarmente efficaci nel ridurre in modo duraturo il consumo di prodotti contenenti tabacco e nicotina. 

In Svizzera il tabagismo rimane il più grande rischio sanitario evitabile. Inoltre, ci permettiamo di 
richiamare la Sua attenzione sui crescenti problemi causati dai nuovi prodotti a base di nicotina 
recentemente giunti sul mercato, ossia sigarette elettroniche, snus, bustine di nicotina e dispositivi a 
tabacco riscaldato. 

Negli ultimi anni questi prodotti son venuti ad aggiungersi a quelli da fumo tradizionali, rendendo i nostri 
sforzi di prevenzione molto più difficili. In generale, la diffusione di prodotti a base di tabacco e nicotina, 
in tutta la loro oramai vastissima gamma, è in rapido aumento e ha già raggiunto il preoccupante livello 
di 44.8% nella fascia di giovani adulti di età compresa tra 18 e 24 anni (UFSP, Indagine Salute e Lifestyle 
2023). 



Questa tendenza sottolinea l'urgenza di adottare misure più incisive e ribadisce nuovamente la 
necessità che la Svizzera ratifichi la FCTC e si doti di strumenti più efficaci per far fronte a questi recenti 
sviluppi. 

Inoltre, la ratifica permetterebbe al nostro Paese di rispettare gli impegni assunti nell'ambito dell'Agenda 
2030, in particolare per quanto riguarda l'Obiettivo di sviluppo sostenibile 3 (OSS 3) e il sotto-obiettivo 
3.a, che impone un'attuazione più solida della Convenzione quadro dell'OMS per la lotta al tabagismo. 

Con l'entrata in vigore della nuova legge federale sui prodotti del tabacco e sulle sigarette elettroniche 
(LPTab), il 1° ottobre 2024, il nostro Paese dispone finalmente di una legge specifica, che gli permette 
di ratificare la Convenzione quado dell'OMS per la lotta al tabagismo (FCTC). 

Esortiamo pertanto il Consiglio federale e il Parlamento a: 

1. riconoscere l'urgenza di ridurre il consumo di tabacco e di nicotina, e di proteggere i nostri 
giovani in modo da evitare che inizino a consumare sostanze le cui conseguenze a lungo 
termine sulla salute sono, come noto, estremamente nefaste; 

2. ratificare senza indugio la Convenzione quadro dell'OMS per la lotta al tabagismo (FCTC); 
3. adottare le misure di controllo e prevenzione raccomandate dalla FCTC, in modo particolare 

quelle volte a proteggere le fasce più giovani della popolazione. 

Chiediamo al Consiglio federale e al Parlamento di agire senza più indugi e di ratificare la FCTC, 
in ciò che sarà un gesto fondamentale per la salute pubblica e la giustizia sociale. 

In tal modo mostreranno la loro ferma determinazione a investire nella salute delle nuove generazioni e 
a gettare le basi per un futuro più sano e più giusto per tutti. 

Ringraziandola per la Sua attenzione, restiamo volentieri a Sua disposizione per qualsiasi domanda o 
supplemento di informazione. 
 
Distinti saluti, 
 
Firmatarie e firmatari in ordine alfabetico: 
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Fachverband Sucht Schweiz; Prof. Dr. med. Manuela Funke Chambour, Vize-Präsidentin 

Schweizerische Gesellschaft für Pneumologie; Prof. Dr med Angèle Gayet-Ageron, MD, MPH, PhD, Full 
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Dr. Med. Dr. Sc.nat Barbara Grützmacher, Kantonsärztin des Kantons Bern, Präsidentin der 

Vereinigung der Kantonsärztinnen und Kantonsärzte der Schweiz (VKS); Barbara Gysi, Präsidentin 
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Associazione consumatrici e consumatori della Svizzera italiana (ACSI); Christoph Jordi, Präsident 
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