NIt

NICHTRAUCHEN NON-FUMEUR NONF

£ %,_.4 .; P

SETTO

YGE
UMATOHI

Bern, im Januar 2010

Die Unterstlitzung der Eltern ist erfolgversprechend

Damit die Ziele des Experiments Nichtrauchen wirksam umgesetzt werden kdnnen, ist es
in erster Linie wichtig, dass sich die Jugendlichen genauer mit dem Thema Rauchen
auseinandersetzen, aber auch die unterstitzende Rolle der Eltern ist bedeutend. Die
Einladung der Eltern zu einer Ausstellung, die Schilerinnen und Schiler gestaltet haben,
ware eine Mdglichkeit, das Experiment Nichtrauchen den Eltern néher zu bringen. Poster
zum Beispiel lassen sich einfach in kleinen Teams gestalten und es kann ein kleiner
Anlass flr das ganze Schulhaus und fir die Eltern organisiert werden.

Informationen rund um das Rauchen bzw. Nichtrauchen zur Gestaltung eines Posters

finden die Schiilerinnen und Schiiler auf www.at-schweiz.ch vor allem unter der Rubrik
"Fakten", aber auch im Magazin OXY. Samtliche Ausgaben des OXY kdnnen im PDF-
Format unter der Rubrik "Experiment Nichtrauchen" heruntergeladen werden.

Zur Abgabe von Informationen an Eltern verfligen wir Gber Merkblatter in Deutsch,
Franzdsisch, ltalienisch, Albanisch, Portugiesisch, Serbisch/Kroatisch/Bosnisch, Spanisch
und Turkisch und zum Teil auch in Ratoromanisch.

Wir wiinschen Ihnen weiterhin viel Erfolg mit dem Experiment Nichtrauchen. Fotos zum
Aufschalten mit Aktivitaten Ihrer Klasse auf unserer Homepage sind uns jederzeit
willkommen.
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